
Die Sonderausbildung „Bewegungserziehung im Kleinkind- 
und Vorschulalter“ orientiert sich an der Konzeption der 
Sportjugend im LandesSportBund Nordrhein-Westfalen. 

 

ZIELE 

• Zeitgemäße pädagogische und didaktisch-
methodische Erkenntnisse frühkindlicher Bewe-
gungserziehung und Sozialpädagogik kindgemäß 
und sachgerecht in die Praxis umzusetzen und zu 
begründen 

• Von dem breitgefächerten Bewegungs- und Spiel-
bedürfnis der Kinder ausgehend Bewegungsange-
bote so zu gestalten, dass sie den Kindern vielfälti-
ge Bewegungserfahrungen und –erlebnisse ermög-
lichen, besonders im Hinblick auf den Umgang mit 
dem eigenen Körper, mit verschiedenen Materia-
lien und mit anderen Kindern 

• Entwicklungsphysiologische sowie sportmedizini-

sche und sportpsychologische Erkenntnisse zu be-
rücksichtigen, um das Kind beim Aufbau einer sta-
bilen harmonischen Persönlichkeit zu unterstützen 

• Möglichkeiten in der Umwelt für Bewegung, spiel 

und Sport zu erkennen, zu nutzen und gegebenen-
falls zu verändern 

 

STRUKTUR 

Die Ausbildung umfasst 70 LernEinheiten (a´45 Minuten) 
mit folgenden Inhalten: 
 
• Vorbereitungstreffen     6 LE 

• Lehrgangsorganisation     5 LE 

• Selbstverständnis der Teilnehmer/-innen  5 LE 

• Theoret. Grundlagen u. ihre Konsequenzen für 
die Gestaltung von Bewegungserziehung       20 LE 

• Bewegung, Spiel und Sport in der Praxis        30 LE 

• Hospitationen im Rahmen des Lehrgangs 4 LE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
  

 
 

  
 

 
 

      

TERMINE 
 

• Vortreffen  19. September 2008  

• 1. Folge  17./18. Oktober 2008 

• 2. Folge  24./25. Oktober 2008 

• 3. Folge  7./8. November 2008 

• 4. Folge   21./22. November 2008 

(Freitags jeweils von 15.00 - 20.00 Uhr, Samstags jeweils von 
9.00 - 17.00 Uhr) 

 
ORT 
 

• Kindergarten Schönau 

 

KOSTEN  
 

• Mitglieder im DJK-Förderverein „Kinder brauchen Be-

wegung“ zahlen ermäßigt  € 100,-; Nichtmitglieder 
zahlen € 125,-. 

 

LEITUNG 
 

• Die Leitung des Lehrgangs hat Monika Siemon-

Beckers. 

 

MELDESCHLUSS 
 

• 20. Juni 2008 

 

 

Weitere Informationen gibt es  
mit der Teilnahmebestätigung! 
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Weitere Informationen: 

In Kooperation mit dem 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Caritasverband  
für das Erzbistum Paderborn e.V. 

Referat  
„Tageseinrichtungen für Kinder“ 

 

DJK-Sportverband 
 Diözesanverband  Paderborn e.V. 

- Geschäftsstelle - 

Propsteihof 10 

44137 Dortmund 

Fon: 0231-1848-205 

Fax: 0231-1848-210 

Mail: info@djk-dv-paderborn.de 

www.djk-dv-paderborn.de 
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EIN SERVICEANGEBOT 
FÜR 
KATHOLISCHE KINDERGÄRTEN 
UND TAGESEINRICHTUNGEN 

    

Wir sind der Sport 
unter katholischem Dach ! 

 Diözesanverband Paderborn e.V. 
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SONDERAUSBILDUNG 
BEWEGUNGSERZIEHUNG IM 
KLEINKIND– U. VORSCHULALTER 
  

 


